PH LUZERN
PADAGOGISCHE
HOCHSCHULE

CAS Mentoring & Coaching im Lehrberuf
Terminiibersicht 2026/27 (Zusatzdurchfiihrung)

Freitag, 08.30-12.00 Uhr und 13.00-17.00 Uhr
Samstag, 08.30-12.00 Uhr und 13.00-16.30 Uhr

Inhalt
Sequenz 1

Einfiihrung
Beratung und Beratungsverstandnis:
Auftragsklarung und Prozessphasen

Arbeiten im System: Systeme und Wechselwirkungen
Sequenz 2

Ubergénge im Lehrberuf

Grundlagen systemischer Gesprachsfiihrung: Fragetechniken
Sequenz 3

Einfiihrung in die Zertifikatsarbeit (VM)
Gruppensupervision (Gruppe 1+ Gruppe 2 + Gruppe 3 NM)

Sequenz 4

Unterrichtsentwicklung und Coaching

Die Rolle Mentor*in und Coach und der
Umgang mit Rollenkonflikten

Sequenz 5
Gruppensupervision 2 (Gruppe 1+ Gruppe 2 + Gruppe 3 NM)
Sequenz 6

Ziircher Ressourcenmodell

Datum

Fr, 04.09.2026

Sa, 05.09.2026

Fr, 16.10.2026

Sa, 17.10.2026

Sa, 07.11.2026

Fr, 20.11.2026

Sa, 21.11.2026

Fr, 04.12.2026

Fr, 22.01.2027



Inhalt Datum

Gruppensupervision 3 (Gruppe 1+ Gruppe 2 + Gruppe 3 NM) Fr, 19.02.2027
Individuelle Termine fiir Konzeptbesprechung

Lerncoaching Fr, 12.03.2027

Kreative Beratungsmethoden Sa, 13.03.2027

Umgang mit Widerstand und Emotionen Fr, 21.05.2027

Beratungstag: Kurzberatungen in Kleingruppen Sa, 22.05.2027

Gruppensupervision 4 (Gruppe 1+ Gruppe 2 + Gruppe 3 VM) Sa, 05.06.2027
Kolloquium (NM)
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