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SLRG Brevet — Erste-Hilfe-Ausbildung (ehemals
Samariterausbildung)

vom September 2025

SLRG Brevet

Schwimmen oder Baden im schulischen Rahmen muss von mindestens einer erwachsenen Person
(in der Regel ist dies die Lehrperson) Uberwacht werden, die Uber ein SLRG Brevet Basis Pool
oder Brevet Plus Pool verfigt.

Weiterbildungspflicht

Das Brevet Plus Pool ist mit einer Wiederholungskurs-Pflicht belegt. Alle vier Jahre muss ein
Wiederholungskurs (WK) absolviert werden, damit das Brevet Plus Pool den Status «guiltig» behalt.
Wird die WK-Pflicht nicht erfiillt, wird das Brevet Plus Pool fiir vier weitere Jahre auf den Status
«sistiert» gesetzt, bevor es auf die Stufe Brevet Basis Pool zurlickfallt. Das Brevet Basis Pool hat
unbegrenzt einen gliltigen Status.

Wir empfehlen allen Personen, welche eine Aufsichtspflicht beim Schwimmen oder Baden
wahrnehmen, mindestens alle vier Jahre einen Wiederholungskurs zu besuchen. Die Aufsicht tiber
das Erflllen der WK-Pflicht obliegt dem kiinftigen Arbeitgeber und wird in individueller Verantwortung
geplant.

Studierende an der PH Luzern

Die PH Luzern empfiehlt allen Studierenden im Verlaufe der Ausbildung mindestens das
Brevet Basis Pool zu erwerben.

Die SLRG Brevet-Ausbildung ist nicht in den Ausbildungsmodulen des Fachbereichs Bewegung und
Sport der PH Luzern integriert und muss selbstorganisiert absolviert werden. Die PH Luzern verfligt
Uber eine eigene SLRG-Sektion und bietet einmal jahrlich Ausbildungskurse mit zeitlich reduziertem
Umfang an.

« Studierenden der Studiengidnge KU und PS, die Bewegung und Sport belegen, wird
dringend empfohlen, bis zum Ende ihres Studiums das Brevet Basis Pool zu erwerben.

« Studierende des Studiengangs SEK |, die Bewegung und Sport belegen, und
Studierende des Studiengangs SEK Il — gymnasiale Bildung, die das Lehrdiplom fiir das Fach
Sport erwerben wollen, miissen vor dem Abschluss des Studiums an der PH Luzern eine
Erstausbildung Brevet Plus Pool nachweisen. Fir die Teilnahme eines solchen Kurses wird ein
BLS-AED-SRC Komplettkurs bendtigt.

(sh. Studienplan Sekundarstufe I, Sekundarstufe Il, sh. verbindliche Hinweise zu den Studienpldnen)

Die Verantwortung fur das Erwerben eines SLRG-Brevets liegt bei den Studierenden selbst.



PH LUZERN

Brevet — Kurse
Kursangebote zum Brevet Basis Pool, zum Brevet Plus Pool und zu Wiederholungskursen finden Sie

hier:

Hochschulsport
Campus Luzern

PH Luzern, eigene
SLRG Sektion Kursinformationen siehe Infoletter Studierende
Bewegung und Sport

Bei einer SLRG- Eine Auflistung aller SLRG-Sektionen finden Sie unter: www.slrg.ch
Sektion nach lhrer Auf den Webseiten der entsprechenden SLRG-Sektion
Wahl sind Kontaktadressen und Kursangebote aufgefiihrt.

Kursinformationen unter www.hscl.ch

Erste-Hilfe-Ausbildung (ehemals Samariterausbildung)

Wir empfehlen allen Studierenden im Verlaufe ihres Studiums eine Ersthelferausbildung zu
absolvieren.

Die Erste-Hilfe-Ausbildung ist nicht in den Ausbildungsmodulen des Fachbereichs Bewegung und
Sport der PH Luzern integriert und muss selbstorganisiert absolviert werden.

Studierenden der Studiengdnge KU und PS wird dringend empfohlen, eine Erste-Hilfe-
Ausbildung bis zum Ende des Studiums zu absolvieren. Diese Ausbildungen bilden eine wichtige
Grundlage zum richtigen Reagieren bei Unfallen im Sportunterricht, bei Exkursionen und im
Schulhaus allgemein.

Studierende des Studiengangs SEK |, die Bewegung und Sport belegen, und
Studierende des Studiengangs SEK Il — gymnasiale Bildung, die das Lehrdiplom fiir das Fach
Sport erwerben wollen, miissen vor dem Abschluss des Studiums an der PH Luzern den
Nachweis Uber den Abschluss der Ausbildung zum First Aid Stufe 1 IVR (inkl. BLS-AED-SRC
komplett) vorweisen. Die weiterfuhrende Ausbildung zum First Aid Stufe 2 IVR wird empfohlen.

(sh. Studienplan Sekundarstufe I, Sekundarstufe Il, sh. verbindliche Hinweise zu den Studienpldnen)

Luzern, September 2025
Fachleitung Bewegung und Sport, Flavio Serino

Kontakt und weitere Informationen

Fachkoordinatorin KU sonja.lienert@phlu.ch
Fachkoordinatorin PS sabine.conti@phlu.ch
Fachkoordinator SEK | ueli.isenegger@phlu.ch
Fachkoordinator SEK I flavio.serino@phlu.ch

Fachkoordinatorin VBK cecile.koenig@phlu.ch
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