
Beziehungsgestaltung und 
Achtsamkeit mit der Klasse 
nach dem Lockdown
Online-Kurs
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Nach vielen Wochen ohne Präsenzunter-
richt kommt es zunächst darauf an, die 
Klasse zusammenzubringen und wieder 
eine funktionierende (Lern-) Gemein-
schaft zu etablieren. Diese besondere He-
rausforderung könnte Anlass sein, sich 
bewusst zu machen, welche ganz konkre-
ten Möglichkeiten wir als Lehrperson ha-
ben, mit allen Kindern konstruktive und 
positive Beziehungen zu gestalten. Der 
Online-Kurs beinhaltet eine virtuelle Lern-

landschaft mit unterschiedlichen Materi-
alien. Sie erhalten so eine Vielzahl an In-
puts, die Sie direkt im Unterricht umset-
zen können. Zum Kurs gehört ein Bera-
tungsangebot in Form von Videokonfe-
renzen. Dort ist Gelegenheit für einen ers-
ten Erfahrungsaustausch und konkrete 
Fragen an die Kursleitung.
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