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Ausschreibung Austauschforen NFBS Tagung PH Luzern 
 

 

Austauschforum 1:  
Inklusives Studium im Fach Bewegung und Sport 
 
Inklusives Studium und mögliche neue Anforderungsformate:  
Nachteilsausgleich oder Teildispensation ermöglichen die Teilhabe von Studierenden mit 
Beeinträchtigung. Im Fach «Bewegung und Sport» verlangt der Umgang mit Diversität darüber 
hinaus eine Diskussion um die Notwendigkeit der Demonstrationsfähigkeit beim Vermitteln der 
Fertigkeiten.  
Wir tauschen uns zur eigenen Praxis aus und diskutieren Fragen zu möglichen neuen 
Anforderungs- und Prüfungsformaten.  
Das Austauschform führt die Erkenntnisse aus dem Workshop «inklusives Studium- aber wie?» 
der NFBS-Tagung 2025 weiter. Ziel ist es, Grundlagen und erste Ansatzpunkte für eine 
Orientierungshilfe «Inklusives Studium im Fach Bewegung und Sport» zu sammeln und einen 
Überblick über bestehende Regelungen der verschiedenen PHs zu erhalten.  
 
Leitung:  Stefan Häusermann (Inklussionssport.ch) 
Zyklus: 1, 2, 3 
Zeit: Freitag 10.00 – 10.35 / 10.40 – 11.15 Uhr  
Ort: Seminarraum, UP 2.B31 
______________________________________________________________________________ 
 

Austauschforum 2: 
Grundlagentests swimsports.ch  
 
Vorstellen der neuen Grundlagentests von swimsports.ch (Krebs bis Eisbär) und des 
LMVZ-Unterrichtsvorhaben "Wassergeschichten". 
 
Leitung:   Sabrina Hafen (PHSH) und Beate Klaedtke (PHTG) 
Zyklus:  1 
Zeit:  Freitag 10.00 – 10.35 / 10.40 – 11.15 Uhr  
Ort:  Seminarraum, UP 2.B29 
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Austauschforum 3: 
«Mut tut gut – bewegen, erleben, Grenzen verschieben»  
 
Ziel: 
Interessierte Lehrpersonen und Dozierende für die Rolle als Multiplikator:innen gewinnen und ein 
gemeinsames Verständnis für die Weitergabe des Konzepts entwickeln. 
 
Inhalte: 

- Vertiefung der Lehrmittelinhalte 
- Austausch zu Einsatzmöglichkeiten in Schule, Ausbildung und Weiterbildung 
- Rolle und Aufgaben von Multiplikator:innen 
- Einblick in Materialien und Kursformate 

 
Bemerkungen: 
Für alle, die sich eine aktive Rolle in der Weitergabe vorstellen können. Weitere Informationen: 
www.muttutgut.ch 
 
Leitung:   Martina Kerschbaumer-Baumann und Eva Baumann (Muttutgut.ch) 
Zyklus:  1, 2 
Zeit:  Freitag 10.00 – 10.35 / 10.40 – 11.15 Uhr 
Ort:  Seminarraum, UP 2.B03 
______________________________________________________________________________ 
 
Austauschforum 4: 
J+S-Leiteranerkennungen an Bildungsinstitutionen mit Fokus Schulsport und 
Allround 
 
Ziel: 
National einheitliche Vergabe der J+S-Anerkennungen Schulsport und Allround an den 
Pädagogischen Hochschulen  
 

Inhalt: 
Vorstellung der Unterschiede der beiden Anerkennungen Schulsport und Allround nach 
Zusammenführung der Zielgruppen ab 1.1.2027. Vorstellen der Anforderungen zur Vergabe einer 
der beiden Anerkennungen.  
Austausch der aktuellen Vergabepraxis an den verschiedenen PH's. 
 
Leitung:   Daniel Friedli (BASPO, Verantwortlicher J+S Schulsport) 
Zyklus:  1, 2, 3 
Zeit:  Freitag 10.00 – 10.35 Uhr 
Ort:  Seminarraum, UP 2.A05 
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Austauschforum 5: 
Smarte Schulsporttage 
 
Abgeleitet vom Konzept der Smart Competitions (https://www.swissolympic.ch/verbaende/smart-
competitions) hat J+S einen Weiterbildungsimpuls entwickelt. Dieser richtet sich an J+S-
Leiterpersonen und ihren direkten Einflussbereich im Training.  
Wir möchten euch diesen Ansatz vorstellen und mit euch die Wettkampfformate im Setting Schule 
analysieren. 
 
Leitung:   Daniel Friedli (BASPO, Verantwortlicher J+S Schulsport) 
Zyklus:  1, 2, 3 
Zeit:  Freitag 10.40 – 11.15 Uhr  
Ort:  Seminarraum, UP 2.A05 
 

______________________________________________________________________________ 

Austauschforum 6: 
Verein BougerBouger 
 
Ziel: 
Kennenlernen des Vereins BougerBouger mit dem Ziel, dessen Inhalte rund um die 
Bewegungsförderung (Schulsetting, Sportunterricht usw.) für die Ausbildung zukünftiger 
Lehrpersonen zu reflektieren sowie deren Einsatzmöglichkeiten hinsichtlich des Tagungsthemas 
"Bewegungslernen und (-lehren)" einzuordnen. 

 
Inhalte: 
- Praxisbeispiele von Bewegungschallenges erleben 
- Einsatzmöglichkeiten in der Schule von Bewegungschallenges 
- Einordnung der erlebten Inhalte im Kontext des Themas "Bewegungslernen und (-lehren)" 

 
Leitung:   Flurin Mühlemann (PH Luzern) 
Zyklus:  2, 3 
Zeit:  Freitag 10.00 – 10.35 / 10.40 – 11.15 Uhr  
Ort:  Seminarraum, UP 2.B30 

 


