Weiterbildungskongress

Adult & Professional Education

13. und 14. August 2020

Am Weiterbildungskongress 2020 setzen wir uns
mit dem Bediirfnis nach Entschleunigung und
Resonanz in der Bildungsarbeit auseinander.

Wovon braucht es mehr, wovon weniger - in
einer Zeit endloser To-do-Listen, iiberladener
Stoffplane, wachsenden Leistungsdrucks, zu-
nehmender Tempi und unterschwelliger Forde-
rung nach standiger Erreichbarkeit...? Die Her-
ausforderungen in der Bildungspraxis nehmen
an Komplexitat zu; so sehr wir uns auch bemi-
hen - wir sind immer einen Tick zu spat.

In Workshops, Ubungen und Gespréchen reflek-
tieren wir die vielfaltigen Anforderungen kritisch
und gehen den Fragen nach, wieweit wir mit ih-
nen Schritt halten wollen und kénnen, ohne die
gesunde Balance zu gefahrden, wie wir mit den
Ressourcen sorgféltig umgehen und wie wir der
Resonanz in der Bildungsarbeit mehr Raum ge-
ben konnen.

www.weiterbildungskongress.ch

Gemeinsam erfolgreich.
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Inhaltliche Highlights

> Resonanz in der Bildungsarbeit

» Suffizienz und Nachhaltigkeit

» Entschleunigung und Achtsamkeit
» Selbst- und Stressmanagement

> Agile Didaktik

» Didaktische Reduktion

Teilnehmende

In der Berufs- und Erwachsenenbildung tatige
Leitungspersonen, Aus- und Weiterbildende,
Dozierende, Lehrende

Durchfiihrungsort

» Padagogische Hochschule Luzern
Sentimatt 1, 6003 Luzern
15* vom Bahnhof der Reuss entlang

Termine

» Donnerstag, 13. und Freitag, 14. August 2020
» 9.15 bis 16.15 Uhr

Kosten

» Early- ’lBird-Rabatt bei Anmeldung
bis Ende Mai: CHF 270.-
ab Juni: CHF 330.-

Anmeldung und weitere Informationen

» www.weiterbildungskongress.ch
> Sekretariat aeB Schweiz
Patricia Pfulg
patricia.pfulg@aeb.ch
T 041249 4472
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